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FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA

COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR |

ENTIDAD O INSTANCIA QUE REMITE _Comsaria de Fam'lia
PROFESIONAL QUE REMITE __NMuarcelg

AUrrey

NO.RUG 416-2025  MP_§03-2025 RD SIM
No. DE EXPEDIENTE
NOMBRE DE LA EAMlLlA
leonardo  Ceballos
TIPO DE ORIENTACION Y/O FIRMA DEL O
No FECHA ASESORIA (individual, familiar, ASISTENTES REPREE:‘ENTA TE
grupal, consulta en domicilio) DE KA FAMILIA
1 | =03 ~20258 Individua) /@m"?ﬁq leoncirdo Cebally (Mo/f/‘*-f
2 | 10/03/202s Individua Y@’owﬁ\?ﬁ.l.%nardoCe(m“o&g;’?r Zf— >
3| 14/03/202S | Tndwiduval < |leanado Cebalod A~ "
4 | 18/03/202¢< Thdvuidval ~ Leonarda (eﬁa"b's-%/{ﬁ’/
5
6
T
8
9
10

Mearniana \oneaas

/)

it —

NOMBRE Y FIRMA PSICOLOGO/A - 145447

TARJETA PROFESIONAL 4416351012
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COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR ‘

ENTIDAD O INSTANCIA QUE REMITE
PROFESIONAL QUE REMITE

FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA

Conmsa ric de qum‘\ ¥e)

Marce la \oq g

NO.RUG 444-202S  MPE132m5 RD SIV
No. DE EXPEDIENTE
NOMBRE DE LA FAMILIA
leonardo  Ceballos
TIPO DE ORIENTACION Y/O FIRMA DEL O LA
No FECHA ASESORIA (individual, familiar, ASISTENTES REPRESENTANTE
grupal, consulta en domicilio) DE LA|FAMILIA
1 | 91 -63-2025 Tamiliar -~ - Canda. (doallpy Camlal @alol
2| 21-03-2025 | Tamilio AHA YWD Tellos Ww
3| 24-03-202S Tami L ar leonarch Ceballoy < 7] )
4 | 25/03/202S | Tndividval~ Leonarda Ceballos| $ftler—)
5 | 28] 0% /2025 Thdividval / Loonardo Ceballas % 2
6 | 31/03/2028 | Tndudual” Leanardo Ceballoy <Tddt—,
7 04 /0B j202S Tnhdividual | eoncivdo Ceballog ”;‘,——’7“;"”
8 | 03/08/202S | Tndividual [eonardo Ceballos
g
10

Mq“anc{ UCmeqa\S

NOMBRE Y FIRMA PSICOLOGO/A -

TARJETA PROFESIONAL

A1 351012
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ALCALDIA MAYOR
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ANEXO 8.21 FORMATOS DEL COMPONENTE e T
ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR agina; 1de.2

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

FORMATO CONSENTIMIENTO INFORMADO Y COMPROMISO DE ASISTENCIA
COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR

Fecha: 7Y/ﬂ’7////)jf
Nosotros, Kmfﬂ/f’é ﬂf( /J éﬁ;{ 7,

identificados con CC No. __ /066 7// /2 2 i , voluntariamente prestamos
nuestro consentimiento para participar en el proceso de orientacion y asesoria brindada en el marco
del Contrato 727 de 2024, firmado entre Fondo de Desarrollo Local de Fontibén y Fundacidn Star Cop
Humanity, el cuai tiene como objeto “PRESTAR LOS SERVICIOS TECNICOS Y LOGISTICOS PARA
EL DIAGNOSTICO, LA PROMOCION FORMACION Y EVALUACION EN LO RELACIONADO CON LA
PREVENCION DE LA VIOLENCIA EN EL CONTEXTO FAMILIAR LA VIOLENCIA SEXUAL, Y EL
POSICIONAMIENTO DEL BUEN TRATO EN LALOCALIDAD DE FONTIBON".

Adicionalmente bridamos nuestro consentimiento coimo representantes legales para la partiti:ipacic’m de

nuestros hijos menores de 18 afios de edad: /_/ ‘ / / .
&G ﬁvg’/_é 44 1 /&ww'

Hemos recibido una informacién clara y completa sobre el caracter generai y el proposito de la
orientacién y la asesoria, clarificando que producto de este proceso se crearan informes gue seran
entregados a COMISARIAS DE FAMILIA O ENTENIDADES REMITENTES como contrare#ierencia del
servicio y a ALCALDIA LOCAL DE FONTIBON como supervisor del contrato. Dichqs informes
contendran informacion general guardando la respectiva reserva y confidencialidad de acuerdo con las
condiciones en el marco de la Ley 1098 de 2006 y 1581 de 2012, j

|
Aceptamos como compromiso familiar brindar informacion veraz, asistir a las citaciones acordadas con
el/a profesional/es, e informar con debida antelacién en caso de dificultad para asistir a las sesiones
programadas.

Hacemos constar que el presente documento ha sido leidc y entendido por nosotros en su integridad.

Nombres %d/’ﬁ'/fa/ j_{% | :

//;“ o /‘-w_\ \‘) !
Firmas (/// / .

(")
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:
i
l FORMATO DE EVALUACION INICIAL

i COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR

FECHA _ 07-07-2025
ENTI[E?D O INSTANCIA QUE REMITE COMISARIA DE FAMILIA

PROFESIONAL QUE REMITE _ MARCELA PARRA
No. R

G _{162%P__RD SIM
g 6%~ T ¢3No. DE EXPEDIENTE

NOMBT{’E DE LA FAMILIA

MOTI\J‘EO DE REMISION: (BREVE DESCRIPCION DE LA FAMILIA ACERCA DE LOS MOTIVOS P
LOS CPALES FUE REMITIDA)

Leonardo Ceballos

TOS HE DE VIOLEN NTRAFAMILIAR ENDIGAD

NECE$]DADES DE LA FAMILIA FRENTE A LA REMISION: (Construccién con la famllia acerca "
los objgtives de la orientacion y asesoria familiar, las tematicas en las que se centrara el procesq,

los compromisos de la familia frente al mismo):.
|

_ Objetivos Tematicas Compromisos de la familia
il

ldentificar las emociones | Manejo de las emociones Desarrollar la empatia y la
propias y familiares capacidad de entender

3 come se sienlen olras
personas en diferentes
situaciones

I
1 .
F’éromover el respeto mutue | Comunicacion asertiva Fomentar a emipatia,
. entendiende y valorando la
| perspectiva de los demas.
i
E%stablecer limites claros vy | Resolucién de conflictos Definir reglas y normas
respetuosos familiares que sean justas y
: equitativas para todos los
i . . miembros, vy fomentar el

| respeto  mutuo  en &l
, cumplimients  de  esas

normas,

]
|
i
PREGUNTAS ACERCA DE LA RELACION FAMILIAR ACTUAL: (Percepcion general por parte de

m:embros de la familia)

¢ QUE TlPO DE RELACION PREVALECE AL INTERIOR DEL GRUPO FAMILIAR? 2
RIGIDA SOBREPROTECTORA AMALGAMADA CENTRADA EVITADORA
__X__ _SEUDCODEMOCRATICA DEMOCRATICA * *

LEN SU FAMILIA HAY EXPRESIONES DE AFECTO? 8l x_ NO

DR

ae

0s

Informaclon contenida en el “Instrumento de recoleccién de informacion para |a caracterizacion de las lineas de roles, convive cla y

relacwones democraticas con famillas atendidas a través del modalidad de orientacién y asesoria familiar” de la Subdireccion para la Fa
& F'rograma Medellm Solldana (2010) Madulo Du‘amnca Fammar En

152 1 fo.
5 Polh‘.lca Publlw para las Faml\las 2011 - 2025 Re\amones Demurraucas reconocimiento de las diferencias inlernas enire sus mierg

bros

relacionagas con el género y el ciclo vital, de tal manera que se construyan escenarios y reglas para la toma de decisiongs, la

transformacicn de las formas de relacionarss, asignacion de roles y funciones de cuidado, proteccion y crianza.
b

| ;
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c',E.ST#5 DE ACUERDO CON LA MANERA EN QUE SU FAMILIA EXPRESA RABIA,
PREO JUF’ACION MOLESTA ENTRE OTRAS?
A. Casi Siempre
B. A Veces X

C. Casi Nunca

TRISTEZA,

CUANDO SE PRESENTA ALGUN PROBLEMA, DESACUERDO O CONFLICTO AL INTERIOR [DE LA
FAMILIA COMO LO ENFRENTAN?
CADAUNO LO RESUELVE A SU MANERA __
SE EVADE LA SITUACION
SE RECURRE AL DIALOGO PARA LA BUSQUEDA DE ALTERNATIVAS DE SOLUCION
SE APOYAN TODOS-AS PARA SUPERAR LA SITUACION DE LA MEJOR MANERA POSIBLE
SE BUSCAN CULPABLES _X_
SE UTILIZA LA VIOLENCIA
PLAN IDE TRABAJO: (Construccion acerca de desarrollo del proceso de orientacion v asesdria
familiaf de acuerdo con las necesidades y objetivos identificados con la familia):
Integrantes de la Sesiones | Tematicas | Fechaenla | Responsable | Nombre del
famllia que asistiran a | (cantidad) que se {(profesion) profesional
orientacion y realizara la
asesoria sesién
6 Manejo de | Maya Psicologia Y Andrae
Individuale | las Ts Morales,
s emocione Mariana
s Vanegas
3 Comunica | Junio Psicologia y | Andrea
Familiares | cién Ts Morales,
asertiva Mariana
Vanegas
1 grupal Resolucio Julio Psicologia y | Andrea
n " de Ts Morales,
conflictos Mariana
Vanegas
OBSEI:RVACIONES:
Los iparticipantes presentan un trabajo que requiere de mucho tiempo por lo cual se pro raman
encuentros consianies

Jefil

ANDREA MORALES

TARJETA PROFESIONAL

145495

NOMBRE Y FIRMA PSICOLOGO/A - Vo. Bo. Coordinacion
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1

! FORMATO DE SESION
: COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESCORIA FAMILIAR

FECHA 07-07-2025

ENTIDAD O INSTANCIA QUE REMITE: comisaria de familia
PROFESIONAL QUE REMITE: MARCELA PARRA

No. RUG: Yrfe = TP _g03-Z3 SIM___

No. DE EXPEDIENTE

I

J
PERSONAS ATENDIDAS: (mencione el nombre de las personas que participaron en la sesion)

. Leonardo Ceballos

NUMERO SESION __1
MODALIDAD DE ORIENTACION: INDIVIDUAL FAMILIA _ X__ GRUPQ:

QBJETIVO

Fomentar la reconstruccién del vinculo afectivo en el contexto familiar.

TEMATICA ABORDADA
Prevencion de ciclos de violencia intrafamiliar

dESARROLLO (BREVE DESCRIPCION DEL PROCESC REALIZADO)
Se indaga con los integrantes de la familia sobre lo que ellos comprenden por ciclo def la
violencia en el contexto familiar. Se realizan preguntan orientadoras para que cada inlegrahie
comprenda las dificultades que le ha generado a nivel individual y familiar la dificultad |de
resolver los conflictos sin el uso de la violencia.Se utilizan metéaforas para que la fanjilia
gomprenda el impacto emocional, psicologico, espiritual, social y fisico de la violencia en cada
persona.

AVANCES
Se logra aproximar a la familia a la comprension del afecto como la principal estrategia pgra
romper con el ciclo de violencia.

BIFICULTADES
En la expresion de sentimientos, emociones, desacuerdos, pedidos, etc,

ACCIONES A SEGUIR
Se sugiare que cada integrante por lo menos una vez al dia de manera creativa exprese| su
afecto & aquel integrante con quién se siente mas alejade o con quién se presente mas
dificultades. Por ejemplo un detalle como un dulce, dedicar una cancion, escribir, hacer un fapor.
Etc.

ANDREA MORALES g 145845
' NOMBRE Y FIRMA PSICOLOGO/A
TARJETA PROFESIONAL







RERSONAS ATENDIDAS: (mencione el nombre de las personas que participaron en la sesiorn)
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| bEBOGITADE. ANEXO 6.21 FORMATOS DEL COMPONENTE -

; SECRETANIADE INTEGRACION S0CAL ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR Pagina: 1 de
]
i FORMATO DE SESION

fi COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR
RECHA 10-07-2025
BNTIDAD O INSTANCIA QUE REMITE: comisaria de familia_
BROFESIONAL QUE REMITE: MARCELA PARRA
No. RUG: g1k =TT VIP: 403~ T8 SIM i
No. DE EXPEDIENTE '

_i_LEONARDO CEBALLO

]
i

i
NUMERO SESION _ 2 _
MODALIDAD DE ORIENTACION: INDIVIDUAL FAMILIA __X___ GRUPO:

BJETIVO
ortalecer las estrategias de resolucién de confliclos familiares, comprendiendo las dinamicag
p}ropias de cada etapa del ciclo vital de la familia.

'EMATICA ABORDADA
Tic:io Vital Familiar.

DESARROLLO (BREVE DESCRIPCION DEL PROCESO REALIZADO)
Se propicié un espacio de dialogo reflexivo en el que los integrantes de la familia compartie
jus percepciones sobre el significade de los conflictos dentro del hogar. L convarsad
yermilic reconacer como estos se manifiestan en las diferentes etapas del ciclo vital familig
eomo cada miembro, desde su rol y experiencia, afronta las situaciones de tension

sacuerdo.

AVANCES

on
on
ry
(o]

A familia logré identificar los estilos que actualmente utiliza para manejar los confliclos,
reconociendo que cada persona posee una forma distinta de pensar y actuar. A través (el
dialogo, comenzaron a otorgar un valor mas constructivo a las diferencias y a comprender gue

l@s cambios en las relaciones pueden ser oportunidades para el crecimiento personal y familigr.

 DIFICULTADES
Se evidencid una baja parlicipacion de algunos miembros del ntcleo familiar, lo gue limits
dontinuidad y profundidad de las asesorias. Esta falta de compromiso afecia la recolecd
diompleta de informacién y el avance del procese.

\CCIONES A SEGUIR

rticipacién mas activa, Estas acciones estardn orientadas a reconocer los patrones
interaccién y a fortalecer las habilidades para enfrentar los conflictos de manera respetud
c%alogada y constructiva.

la

ion

plementar estrategias disefadas cenjuntamenie con la familia que favorezcan tna

de
sa,

ANDREA MORALES 145495

NOMBRE Y FIRMA PSICOLOGO/A:
TARJETA PROFESIONAL

PR

e
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i 0E BOGITA DE. ANEXO B.21 FORMATOS DEL COMPONENTE o

i e ORIENTAGION Y ASESORIA FAMILIAR Pagina: 1 de 1 |

FORMATO DE SESION
COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESCRIA FAMILIAR

RECHA 14-07-2025

ENTIDAD O INSTANCIA QUE REMITE: comisaria de familia
PROFESIONAL QUE REMITE: MARCELA PARRA

No.RUG: _gle- MP;_&9%-  RD SiM
No. DE EXPEDIENTE

P:'ERSONAS ATENDIDAS: (mencione el nombre de las personas que participaron en la sesiaf

_ELEONARDO CEBALLOS

T

NUMERO SESION __ 3
MODALIDAD DE ORIENTACION: INDIVIDUAL _ X__ FAMILIA GRUPQ:
i

:
QBJETIVO
ﬁortaiecer en la familia habilidades socio-emocionales relacionadas con la crianza pesitiva

i
]%EMATI CA ABORDADA
Habilidades para la crianza positiva

JESARROLLO (BREVE DESCRIPCION DEL PROCESO REALIZADO)

e realiza un ejercicio de matriz DOFA con la familia para analizar cuél es el diagnés
respecto al modelo de crianza utilizado en la familia. Establecer cuales son las debilidades,
gportunidades, fortalezas y amenazas respecto a las pautas de crianza emplead
aspecialmente en el establecimiento de limites.
1
AVANCES

Movilizar a los integrantes de la familia en nuevas formas de implemenlar modelos educallyc

alternes a estilos autoritarios o permisivos,
A

|

BIFICULTADES

Resistencia al cambio por parte de los integrantes de la familia, creencias en la fan
relacionadas con el castigo fisico como mecanismo valido para la educacion.

%CCIONES A SEGUIR

mpliar las estrategias que fortalezcan las acciones sugeridas por los integrantes de la fam
mo alternalivas para mejorar las pautas de crianza desde un estile positive.

| Sl

ANDREA MORALES 145495

ico
las
a8,

o
w

ilia

lia,

i “ NOMBRE Y FIRMA PSICOLOGO/A
. TARJETA PROFESIONAL
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|
|

t FORMATO DE SESION

] COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR
!

FECHA 18-07-2025

SNTIDAD O INSTANCIA QUE REMITE: comisaria de familia

’ROFESIONAL QUE REMITE: MARCELA PARRA

No.RUG: 41~ MP:_692~  RD SIM

No. DE EXPEDIENTE

F!ERSONAS ATENDIDAS: (mencione el nombre de las personas que participaron en la sesiodi

i

)

| [EONARDO CEBALLOS

aif-—]

AUMERO SESION 4

f"'lODALIDAD DE ORIENTACION: INDIVIDUAL _GA _ FAMILIA GRUFO:

i
?BJET!VO

F?romover la elaboracién de un plan de vida familiar que permita fortalecer la union, arientar lg

r?etas comunes y generar bienestar colectivo,

ﬁEMATiCA ABORDADA
i
F‘Ian de vida familiar y su importancia en la convivencia y el desarrolle conjunto.

i
DESARROLLO (BREVE DESCRIPCION DEL PROCESO REALIZADO)

Se realizd un espacio de dialogo con los miembros de la familia para reflexionar sobrg el

(<2}

ignificado de tener un plan de vida comun y cémo este orienta las decisiones del hogaH A

través de la actividad del “arbol del plan familiar”, cada integrante expresd, media
mbolos y palabras, los valores, metas y suefics que desean alcanzar junios. La reflexion 7

permitic reconocer la importancia de planear en equipo y mantener una comunicagion

dpnstante.

!
lfANCEs

i familia mostro disposicién y apertura para compartir sus ideas, logrando identificar objeti
omunes y fortalecer la colaboracion. Se evidencié mayor comprension del valor de plan
jjjntos y reconocer los aportes de cada miembro,

l:ilFlCU LTADES

lgunos integrantes mostraron dificultad para expresar emociones o mantener continuidad e
proceso familiar.

ACCIONES A SEGUIR

ontinuar fortaleciendo &l plan de vida mediante reuniones familiares periodicas, promovie
la comunicacién emocional y el compromiso de todos los miembros.

§
|

file

nel

VoS
ear

el

ndo

N
: et 1) :
ANDREA MORALES J““é"\’L 145495

NOMBRE Y FIRMA PSICOLOGO/A
TARJETA PROFESIONAL

i
! 5
i . _
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FORMATO DE SESION
COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR

[(iy 1t P A——r—

FECHA 21-07 -2025

ENTIDAD O INSTANCIA QUE REMITE: comisaria de familia
PROFES!ONAL QUE REMITE: MARCELA PARRA

No.RUG: Yk .  MP: G935  RD SIM
No. DE EXPEDIENTE

1

FﬁERSONAS ATENDIDAS: (mencione el nombre de las personas que participaron en la sesicr})

4

i
_;‘LEONARDO CEBALLOS, CAMILA CEBALLOS Y ANA MARIA TELLO
i

NUMERO SESION 5
MODALIDAD DE ORIENTACION: INDIVIDUAL _ FAMILIA _X___ GRUPO:

{
i

éBJETlvo

errar el acompafamiento psicosocial reconociendo los avances y desafios en la relacion enf

buela, madre e hija, fortaleciendo el vinculo emocional y la comprensién enire generaciones

!
TEMATICA ABORDADA

Reflexién final y cierre del proceso intergeneracional.

DESARROLLO (BREVE DESCRIPCION DEL PROCESO REALIZADO)

Se llevd a cabo una actividad de reconocimiento mutuo, donde cada integrante escribio
mensaje positivo para las otras dos, resaitando cualidades y aprendizajes compartidos. Lue
participaron en la dinamica “un paso hacia el otro”, en la que identificaron acciones p
mejorar la convivencia y reducir la distancia emoc&onal El espacio finalizd con una br
donversacion sobre los compromisos personales para mantener una relacion mas cercan
respeluosa.

AVANCES .

Se observé una mayor apertura al didlogo y disposicion para comprender las diferend
generacionales, fortaleciendo la empatia y el respeto mutuo. i

!
DIFICULTADES

Persisten algunas barreras emocionales y dificultades para expresar sentimientos sin recur

juicios o reproches.

ACCIONES A SEGUIR

Continuar fortaleciendo la comunicacién y el afecto mediante encuentrog familia
promowendo la escucha activa y el reconocimiento positivo entre generaciones.
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FORMATO DE SESION
COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR

ECHA 25/07/2025 i
NTIDAD O INSTANCIA QUE REMITE __COMISARIA DE FAMILIA

ROFESIONAL QUE REMITE

0.RUG Y1k vp ©d3% RD Y

0. DE EXPEDIENTE

o A ey 1 1 ) Py 0

RERSONAS ATENDIDAS: (mencione el nombre de las personas que participaron en la sesiéh)

LEONARDO CEBALLOS

NUMEROQ SESION _ 6_
l\?ODALIDAD DE ORIENTACION: INDIVIDUAL _X__ FAMILIA GRUPO:

OiBJETIVO

Reconocer la importancia de la comunicacion clara, respetuosa.
ﬁEMATICA ABORDADA

C?omunicacibn, expresar emociones y necesidades.

DESARROLLO (BREVE DESCRIPCION DEL PROCESO REALIZADO)

\

Je da inicio a la sesién explicando gue la comunicacion no es solo hablar, si no también

gscuchar, observar y comprender. Se diferencia la cemunicacion asertiva, pasiva y la agregiva

on ejemplos,

% deteclan las barreras dentre de la familia, pero se trabaja en potencializar los facilitaddres
me el tono de voz, validar las emociones del otro y el contacte visual,

A;‘VANCES
|

e dan técnicas para mejorar la comunicacion familiar y se reconoce la importancia dello
acuerdoes claros.

)
jIFlCULTADES

[

e evidencia que al momento dal conflicto o discusiones se expresan siempre acusando al
fno cuentan con tiempo de calidad por las dinamicas del trabajo.

G

ﬂlcmo.\iﬁs A SEGUIR
!

Se deja una tarea para realizar en casa con todos los miembros de |2 familia llamada “scuertl
familiares” son reglas que se construird de forma conjunta para dejar en un lugar visible dg

ciasa. | .
IT anm Uﬂlgﬁs o

_MARIANA VANEGAS VANEGAS

NOMERE Y FIRMA TRABAJADORA SOCIAL
i TARJETA PROFESIONAL 416351012
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FORMATO DE SESION

COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESORIA FAM[L!A!?

FECHA 28/07/2025

ENTIDAD O INSTANCIA QUE REMITE __COMISARIA DE FAMILIA
PROFESIONAL QUE REMITE

No. RUG Y& MP_Gud RD SIM

No. DE EXPEDIENTE

PERSONAS ATENDIDAS: (mencione el nombre de |las personas que participaron en la sesion)
LEONARDO CEBALLOS

" NUMERO SESION __7
MODALIDAD DE ORIENTACIbN: INDIVIDUAL _X__ FAMILIA GRUPO:

OBJETIVO

Reconocer y comprender la dindmica de la violencia v sus diferentes manifestaciones.
TEMATICA ABORDADA '

Diferencia entre conflicto y violencia, ciclo de |a violencia y tipos de violencia.

DESARROLLO (BREVE DESCRIPCION DEL PROCESQ REALIZADO)

Se inicia la sesién indagando las diferentes dindmicas familiares y por qué se suelen presentar
acciones violentas dentro del hogar, para continuar con |a explicacién que la violencia no solo
es fisica, sino también puede ser psicologica, econdmica y sexual. Se presenta la Ley 1257 de
2008 de forma sencilla para que sepa que la violencia no se puede normalizar si no es un delito
y el violentado tiene derechos.

Se realiza un ejercicio de reflexion donde se evidencie los ciclos de la violencia como
acumulacion de tensién, agresion, y luna de miel. Se le pregunta ¢ Que sefiales nolo antes de la
agresidn? ;como se siente en cada fase? ;gué repeticion ve en el tiempo? )
Se da cierre aclarando que reconocer la violencia es el primer paso para detenerla y acordando
la proxima sesion.

AVANCES

Reconocimiento de los diferentes tipos de violencia, los ciclos y la necesidad de poner limites a
las acciones violentas para que no se naturalice estas acciones.

DIFICULTADES

Menciona que una dificultad que ella evidencia es la poca comunicacion que hay con la pareja y
que los dos no controlan su enojo v explotan de forma no agertada.

ACCIONES A SEGUIR

Ya que en la sesién se evidencia que quieren continuar juntos y fortalecer su relacion. Se
evidencia que necesilan trabajar tematicas como control de emociones y resolucion de
conflictos. '

Nmm VU"?JS

MARIANA VANEGAS VANEGAS
NOMBRE Y FIRMA TRABAJADORA SOCIAL
TARJETA PROFESIONAL 416351012
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FORMATO DE SESION
COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR

FECHA 31 /07/2025

ENTIDAD O INSTANCIA QUE REMITE _ COMISARIA DE FAMILIA
PROFESIONAL QUE REMITE

No. RUG Yl MP €02 RD SIM

No. DE EXPEDIENTE

PERSONAS ATENDIDAS: (mencione el nombre de las personas gque participaron en |a sesién)
LEONARDO CEBALLOS '

NUMERO SESION __ 8

MODALIDAD DE ORIENTACION: INDIVIDUAL _X__FAMILIA__ GRUPO:
OBJETIVO

Identificar herramientas de comunicacion y negociacion para manejar desacuerdos de manera
no violenta.

TEMATICA ABORDADA

Resolucion de conflictos, comunicacion y autocontrol.

DESARROLLO

Se da inicio a la sesion reconociendo la diferencia entre conflicto donde se construye

a

definicion “desacuerdo donde ambas partes tienen derecho a expresarse, se negocia, no hay

agresion” y la violencia “uso de la fuerza, manipulacién o intimidacién para someter al otro”.
Se hablan sobre algunos pasos para la resolucion pacifica del conflicto:

Identificar el problema concreto del momento

Escuchar activamente

Expresar sentimientos y necesidades

General una alternativa entre las partes

Negociar acuerdos claros

e Evaluar resultados

Se realiza una reflexién en torno a las diversas problematicas que en le cotidiano ellos tienen

como familia y la necesidad de mejorar la comunicacion.

AVANCES

Se reconoce que resolver un conflicto no implica ceder ante la violencia o ignorar las acciones

gue lastiman.
DIFICULTADES
Se evidencia que ambas partes no cuentan con elementos para mejorar la comunicacion.

ACCIONES A SEGUIR '

Se compromete a poner en marcha los pasos que se hablaron en la sesion para mejorar la

convivencia familiar.

Marana \larggas

_MARIANA VANEGAS VANEGAS ‘
NOMBRE Y FIRMA TRABAJADORA SOCIAL
TARJETA PROFESIONAL 416351012 ‘
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FORMATO DE SESION
COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR

FECHA 4/08/2025

ENTIDAD O INSTANCIA QUE REMITE __ COMISARIA DE FAMILIA
PROFESIONAL QUE REMITE

No.RUG Yle mp Cu3  Rrp SIM

No. DE EXPEDIENTE

PERSONAS ATENDIDAS: (mencione el nombre de las personas que participaron en la sesion)

LEONARDO CEBALLOS '
|

NUMERO SESION __ 9

MODALIDAD DE ORIENTACION: INDIVIDUAL _X__ FAMILIA GRUPO:

OBJETIVO

Reconocer y comprender la dindmica de la violencia y sus diferentes manifestaciones.
TEMATICA ABORDADA

Diferencia entre conflicto y violencia, ciclo de la violencia y tipos de violencia.

DESARROLLO (BREVE DESCRIPCION DEL PROCESO REALIZADO)

Se inicia la sesion indagando las diferentes dinamicas familiares y por qué se suelen presentar
acciones violentas dentro del hogar, para continuar con la explicacién que la violencia no solo
es fisica, sino tambien puede ser psicologica, econémica y sexual. Se presenta la Ley 1257|de
2008 de forma sencilla para que sepa que la violencia nc se puede normalizar si no es un delito
y el violentado tiene derechos.
Se realiza un ejercicio de reflexion donde se evidencie los ciclos de la violencia como
acumulacion de tension, agresion, y luna de miel. Se le pregunta ¢ Qué senales noto antes de la
agresion? jcomo se siente en cada fase? ;qué repeticion ve en el tiempo?
Se da cierre aclarando que reconocer la violencia es el primer paso para detenerla y acordando
la préxima sesién. |

AVANCES

Reconocimiento de los diferentes tipos de violencia, los ciclos y la necesidad de poner limites a
las acciones viclentas para que no se naturalice estas acciones.

DIFICULTADES

Menciona que una dificultad que evidencia es la poca comunicacion que hay con la pareja y que
los dos no controlan su enojo y explotan de forma no acertada.

ACCIONES A SEGUIR

Ya que en la sesion se evidencia que quieren continuar juntos vy fortalecer su relacion, evidencia
que necesitan trabajar tematicas como control de emociones y resolucion de conflictos.

Mnmnu \Jﬂl‘gﬂs

_MARIANA VANEGAS VANEGAS
NOMBRE Y FIRMA TRABAJADORA SOCIAL
TARJETA PROFESIONAL 416351012
|
|
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FORMATO DE SESION
COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR

FECHA T7/08/2025
ENTIDAD O INSTANCIA QUE REMITE __ COMISARIA DE FAMILIA

PROFESIOI}AL QUE EMITE
No.RUG Y(%
No. DE EXPEDIENTE

RD SIM

PERSONAS ATENDIDAS: (mencione el nombre de las personas que participaron en la sesién)

LEONARDO CEBALLOS

NUMERO SESION __10_
MODALIDAD DE ORIENTACION: INDIVIDUAL _X__ FAMILIA GRUPO:

OBJETIVO

Identificar fortalezas y areas de mejora, herramientas para establecer vinculos saludables y

entornos protectores para sus hijos.

TEMATICA ABORDADA

Crianza, estilos de crianza, apego seguro.

DESARROLLO (BREVE DESCRIPCION DEL PROCESO REALIZADO)

Se da inicio a la sesion explicando las caracteristicas de la crianza positiva basada en

el

respeto, la comunicacién y la orientacion sin violencia. Se diferencian los estilos de crianza
como el autoritario, permisiva, negligente y democratica. Ademas, se identifican los factores que

influyen en la crianza como el estrés y la carga emocional de los cuidadores en este caso ella.

Se evaluan las diferentes estrategias de crianza positiva como la comunicacién clarz
adaptada a la edad, las reglas y limites y el manejo no violento de la disciplina.

AVANCES
Se reconoce la importancia del apego segure y la coherencia educativa.
DIFICULTADES

Se evidencia que a causa del estrés laboral y la carga emocional de la madre se dificulta
crianza de su hija.

ACCIONES A SEGUIR

Se compramete a que va a ejecutar las diferentes estrategias de crianza y fortalecer los lim
con su hija para mejorar los conflictos dentro de su hogar.

Marana Uﬂvg_flus

_MARIANA VANEGAS VANEGAS
NOMBRE Y FIRMA TRABAJADORA SOCIAL
TARJETA PROFESIONAL 416351012
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ACTIVIDAD C2. ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR

FECHA: JUNIO A JULIO - LUGAR: OFICINA CL 18 A
#98-25

ELEMENTO A ENTREGAR / | C2. Orientacion y asesoria familiar INFORME INICIAL Y FINAL,
SESION CONSENTIMIENTO INFORMADO, LISTADO ASISTENGIA.
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CPS 727-2024

REGISTRO FOTOGRAFICO

"'!‘.‘F star cop
’w humanity

ACTIVIDAD

C2. ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR

FECHA:

JUNIO A JULIO

LUGAR:

OFICINA CL 18 A
#98-25

ELEMENTO A ENTREGAR /
SESION

C2. Orientacion vy asesoria familiar INFORME INICIAL Y [FINAL,
CONSENTIMIENTO INFORMADO, LISTADO ASISTENCIA.

27

28

29
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”'—1‘.” star cop
$7\§ humanity

ACTIVIDAD C2. ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR
FECHA: JUNIO A JULIO LUGAR: OFICINACL 18 A i
#98-25 i
|
ELEMENTO A ENTREGAR / | C2. Orientacion y asesoria familiar INFORME INICIAL Y FINAL, '
SESION |

CONSENTIMIENTO INFORMADO, LISTADO ASISTENCIA.
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FONTIBON BOGOTI\ CPS 727-2024

REGISTRO FOTOGRAFICO

"l‘.ﬂ" star cop
yw humanity

ACTIVIDAD

C2. ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR

FECHA:

JUNIO A JULIO

LUGAR:

OFICINACL 18 A
#98-25

ELEMENTO A ENTREGAR /
SESION

C2. Orientacion y asesoria familiar INFORME INICIAL Y|FINAL,
CONSENTIMIENTO INFORMADO, LISTADO ASISTENCIA.
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FORMATO EVALUACION FINAL
COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR

FECHA: _18/08/2025

ENTIDAD O INSTANCIA QUE REMITE: COMISARIA DE FAMILIA
PROFESIONAL QUE REMITE: MARCELA PARRA
No. RUG: 4'“MP: a3 RD SIM
No. DE EXPEDIENTE; |

PERSONAS ATENDIDAS: (mencione el nombre de las personas que participaron en la sesion)
|

LEONARDO CEBALLOS

"LAS PREGUNTAS QUE SE PRESENTAN A CONTINUACION BUSCAN EVALUAR LA
PERCEPCION GENERAL DEL GRUPO FAMILIAR FRENTE A LAS dINAMICAS
RELACIONALES ACTUALES. .

1. ¢QUE TIPO DE RELACION PREVALECE AL INTERIOR DEL GRUPO FAMILIAR? '
Rigida Sobreprotectora Amalgamada Centrada Evitadora
Seudodemocratica Democratica ___ X__

2. .EN LA FAMILIA SE APOYAN LAS ASPIRACIONES, SUENOS Y PROPOSITOS DE CADA
UNO-A DE SUS INTEGRANTES?
Si. X_. No ¢ Como? Econdémicamente |
Emocionalmente |
Realizando juntos las actividades requeridas __X_|
Brindando informacion para lograrlo

3. ¢EN SU FAMILIA HAY MAS EXPRESIONES DE AFECTO ACTUALMENTE?
SI_X NO | A

4. ;S| EN SU FAMILIA HAY EXPRESIONES DE AFECTO, ;CUALES SON LAS MAS USUALES?
| b

a. Palabras de carifio y reconocimiento

b. Abrazos _ X___ !

C. Caricias y besos __ X__ l

d. Regalos |

e. Paseos

3 Programa Medellin Solidaria (2010). Modulo Dinamica Familiar. En |

https:/www.medellin.gov.co/iri/go/km/docs/wpccontent/Sites/Subportal %20del % 20Ciudadano/Medell% C3%ADNn%20solidaria/Seccio
nes/Publicaciones/Documentos/2011/Cartilla%20Modulo%20F amiliar. pdf
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|
f. Bendiciones __ X____
g. Todas las anteriores
h. Ninguna de las anteriores
i. Otra(s) ¢ Cual(es)? Unicamente relacion entre padres e hija_X_

5. ¢(ESTA DE ACUERDO CON LA MANERA EN QUE SU FAMILIA EXPRESA RABIA, TRISTEZA,
PREOCUPACION, MOLESTIA, ENTRE OTRAS?
a. Casi siempre
b. A veces .
¢. Casinunca

6. CUANDO SE PRESENTA ALGUN PROBLEMA, DESACUERDO O CONFLICTO AL INTERIOR
DE LA FAMILIA ;COMO LO ENFRENTAN?

Cada uno lo resuelve a su manera

Se evade la situacién

Se recurre al dialogo para la busqueda de alternativas de solucion _ X_

Se apoyan todos-as para superar la situacion de la mejor manera posible

Se buscan culpables

Se acude a la violencia

¢LAS REGLAS DE CONVIVENCIA EN ESTA FAMILIA? (SOLO UNA OPCION)
Se acuerdan __ X__

Se imponen
No se establecen

QT

@

,EN LA TOMA DE DECISIONES COTIDIANAS FRENTE A ASUNTOS FAMILIARES SE TIENE
EN CUENTA LA OPINION DE TODOS-AS LLOS INTEGRANTES DE LA FAMILIA, ;INCLUIDOS
LOS NINOS Y NINAS? Si_X___  No

9. (ESTA DE ACUERDO COMO SU FAMILIA Y USTED COMPARTEN EL TIEMPO JUNTOS?
-~ Si X No

10. EN CASO DE NO ESTAR DE ACUERDO ;POR QUE?
No es suficiente tiempo

No tenemos recursos

Cada uno desarrolla sus propias actividades _

No nos hablamos ni hacemos cosas juntos

No me lo permiten

Mi familia no lo considera importante

11. CONSIDERA QUE CON EL PROCESO DE ORIENTACION Y ASESORIA ADQUIRIO NUEVAS
HERRAMIENTAS PARA MEJORAR SUS RELACIONES PERSONALES Y LAS DE SU GRUPO
FAMILIAR
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Si_X No
¢ Por qué?

Brinda herramientas de reconocimiento de emociones tnstes 0 negativas, comprendiendo su origen
y su impacto en la vida cotidiana.

Marana Vanyus
MARIANA VANEGAS Y ANDREA MORALES.

NOMBRE Y FIRMA PS y TS
TARJETA PROFESIONAL
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FORMATO SEGUIMIENTO E INFORME FINAL
COMPONENTE DE ORIENTACION Y ASESORIA FAMILIAR

FECHA 18 DE AGOSTO DE 2025

ENTIDAD O INSTANCIA QUE REMITE: COMISARIA DE FAMILIA
PROFESIONAL QUE REMITE: MARCELA PARRA

No. RUG ¢|°o. MP 6°% RD SIM

No. DE EXPEDIENTE

PERSONAS ATENDIDAS: LEONARDO CEBALLOS 5

NUMERO DE PERSONAS ATENDIDAS 1
CANTIDAD DE SESIONES ASISTIDAS POR TIPO:
INDIVIDUAL 7 FAMILIA 3 GRUPO ___ .

CANTIDAD DE SESIONES NO ASISTIDAS 0 '
TOTAL SESIONES (sumatoria de asistidas y no asistidas) 10

DESARROLLO

El proceso comenzé con una escucha atenta y empatica, reconociendo el entorno como un
espacio seguro y de contenciéon. A continuacién, se llevé a cabo una evaluacion |inicial que
permitio identificar tanto las necesidades como las expectativas relacionadas con el
acompanamiento. Este primer acercamiento tuvo como objetivo establecer una relacién de
colaboracion entre la familia y la profesional, fomentando la participacion activa y el compromiso
en el proceso de orientacion y apoyo . familiar.
A través de diversas estrategias, se abordaron temas como la gestion emocional, la comunicacion
asertiva, el establecimiento de pautas de cuidado respetuosas y positivas, la iden&ificacién y
cuestionamiento de las violencias naturalizadas, el equilibrio en la toma de decisiones y los roles
. parentales.

RESULTADOS DEL SEGUIMIENTO

. El sefior Leonardo participé de forma continua en el proceso. La comunicacién en la pareja
presenta rupturas, lo que dificulta su uso como herramienta para la resoluciéon de| conflictos.
Ambos lograron identificar los distintos tipos de violencia presentes y sus consecuencias.
Asimismo, adquirieron nuevas herramientas para la regulacién emocional y la implementacion de
pautas de crianza.

LOGROS ALCANZADOS

A lo largo de las distintas sesiones y mediante diversas estrategias, se trabajaron Ios tipos de
violencia, lo que permitié identificar sus expresiones, sefiales de advertencia y los riesgos que
conllevan en diferentes entornos, con énfasis en el uso de redes sociales. Se fomento|la toma de
conciencia sobre la naturalizacion de ciertas conductas violentas, promoviendo la reflexién sobre
su impacto en la vida diaria. En este sentido, se profundizé en técnicas para el manejo de laira y
la regulacion emocional en general, aunque su aplicacién en la vida cotidiana fue limitada.
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Por otro lado, se observo una actitud positiva y un compromiso por parte del sefior Leonardo para
continuar con el proceso de orientacién. Durante el acompafiamiento, también se abrié un espacio
de analisis sobre la relevancia de los roles paterno y materno en el desarrollo emocional y afectivo
de la pareja, destacando la corresponsabilidad en la crianza.

DIFICULTADES

Inicialmente no asiste con regularidad sin embargo a medida de las sesiones se interesa mas en
el proceso.

RECOMENDACIONES

Se sugiere continuar con el acompariamiento psicosocial a la familia y reforzar la implementacion
de las estrategias trabajadas durante el proceso especialmente en gestion emocional, para que
sean generalizadas en los distintos contextos de la vida familiar, favoreciendo asi una dinamica
relacional mas saludable y permanente.

ANDREA MORALES ROA

NOMBRE Y FIRMA PSICOLOGO/A
TARJETA PROFESIONAL N° 145195



